
OP JAK – Zvyšování kvality vzdělávání 

PĚŠKY MĚSTEM 

Každodenní přirozený pohyb je důležitý pro naši fyzickou i psychickou kondici. A proto se  

26. září 2023 ve třídě II. B PRŠ 2 uskutečnila projektová výuka na podporu chůze jako řešení 

pro mnoho současných problémů (nedostatek přirozeného pohybu, znečištěné ovzduší, 

zahlcenost měst nadměrnou automobilovou dopravou i parkujícími auty, nesamostatnost dětí 

či sociální izolaci). Cílem projektu je upozornit na skutečnost, že ve městech, kde se dobře a 

bezpečně chodí, se obyčejně i dobře žije. 
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